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Das Gesundheitsnetz Währing ist ein freier Zusammenschluss Währinger Unternehmer und 
Institutionen, die sich mit dem Thema Gesundheit befassen. Besondere Unterstützung erhält das 

Gesundheitsnetz Währing vom Währinger Bezirksvorsteher Karl Homole und vom INSTITUT LÖBEL, 
Thimiggasse 39, 1180 Wien, Telefon: 0664 340 15 99, E-Mail: netz18@aon.at, www.netz18.at 
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Kostenloser Vortrag im Währinger Bezirksamt, 

Martinstraße 100, 1180 Wien, 1. Stock 
 

 

Dienstag, 7. April 2015 

19.00 Uhr 
 

 

Mag. Marianne Kamleitner 
 

 
 

Certified BodyTalk Practitioner (CBP), 
Ernährungswissenschafterin 

 

Emotionen und 

Essverhalten 
 

Wie können sich Emotionen auf 

Ihr Essverhalten auswirken? 
 

Kann Ihr Magen-Darm-Trakt „fühlen“ 
und somit Ihr Leben mitbestimmen? 

 

Außerdem erfahren Sie, warum 
Ernährungsregeln und Diäten 

nicht zielführend sind. 
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